
 

 

 

DIA MUNDIAL DEL VASO DE LECHE ESCOLAR 
 
 

El Consejo Nacional para la Reglamentación y Fomento de la Industria Lechera (CONALECHE) 
celebra una nueva edición del Día Mundial del Vaso de Leche Escolar este miércoles 30 de 
septiembre en varias escuelas del territorio nacional con la realización de varias actividades para la 
promoción del consumo de la leche y sus derivados y el conocimiento de los beneficios que esta 
aporta el ser humano.  Esta campaña tiene como objetivo  fomentar el consumo de lácteos en 
nuestro país hasta alcanzar las cantidades recomendadas por los organismos internacionales y los 
especialistas de la salud. 
 
Con la realización de estos eventos se busca comprometer a las escuelas, los docentes, 
profesionales de la educación, padres y alumnos a consumir más leche y derivados lácteos 
conscientes de las ventajas que ofrece como fuente principal de nutrientes, que sirve de base para 
alcanzar una alimentación balanceada,  tan  necesaria para un correcto crecimiento y desarrollo. 
 
Esta labor educativa es un esfuerzo conjunto donde se encuentran involucrados tanto al sector 
productor, como los procesadores lácteos y el gobierno. 
 
El CONALECHE apoya el desayuno escolar y los programas sociales de asistencia alimentaria que 
incluyen la leche y sus derivados, permitiendo hacer llegar este producto a las clases menos 
favorecidas. 
 
Para más información, sobre estos eventos, puede acceder a nuestro perfil de Facebook. 
 
 
Contacto:  
Betty Jaquéz , 809-535-2546 ext.223 /829-213-2873 


