
Programma di viaggio “STOCCOLMA, SANTA LUCIA e ATMOSFERE NATALIZIE” 
11- 14 DICEMBRE 2017 

 
1° giorno - 11 dicembre 2017: Roma Fiumicino/Stoccolma 

Partenza con volo Lufthansa di linea per Stoccolma, via Europa. 
ROMA FIUMICINO/MONACO  08:40   10:10    

MONACO/STOCCOLMA       12:10  14:25    

All’arrivo incontro con la guida locale e visita  della città. 
Al termine trasferimento riservato presso l’hotel Clarion Sign 4* per la cena e il pernottamento. 

2° giorno - 12 dicembre 2017: Stoccolma, visita della città e dei mercatini di Natale 

Prima colazione in albergo. Intera giornata dedicata alla visita della città sono inclusi gli  ingressi al 
Municipio e Palazzo Reale. Pranzo libero. 
La capitale della Svezia sorge su 14 isole che dal lago Mälaren si protendono fiere a oriente, sul Mar Baltico. 

Gli edifici e i palazzi, la ricca storia culturale e i musei raccontano le meraviglie di 700 anni di storia. La città 

vecchia (Gamla Stan) racchiude tutto ciò tra le stradine medievali, gli edifici ricurvi ma perfettamente 

conservati, il Palazzo Reale, le chiese gotiche e i bar, le caffetterie, i ristoranti e i negozi di oggettistica di 

design svedese eccellenti. 

Pomeriggio dedicato alla scoperta dei Mercatini di Natale.  

Dal 1915 nella Gamla Stan (città vecchia), sull’isola di Stadsholmen, si trova sicuramente il mercatino più 
affascinante ed old fashion della città. Le bancarelle sono disposte nella storica Stortorget, una piazza in 
ciottolato circondata da palazzi settecenteschi tutti colorati, che offrono ceramiche, pelletteria, artigianato 
lappone, maglieria, spazzole, candele e ferri battuti. Da assaggiare le speciali salsicce affumicate, le 
mandorle arrostite, il pepparkakor (panpepato) e le lussebullar (paste allo zafferano con uva sultanina). 
Inoltre ci sono speciali caramelle, marzapane e glogg (vino speziato caldo più forte del vin brulè). Qui è 
possibile comprare Rokt Renstek (arrosto di renna affumicato), prosciutto speziato al forno, farfiol (coscia di 
agnello), lax, salmone affumicato, al (anguilla), spezie, senape e marmellata di more selvatiche e miele, 
ingredienti tipici del Julbord (buffet di Natale). 
Nel parco più centrale di Stoccolma, il Kungstradgarden (il giardino dei re), si trova il mercatino punto 
d’incontro dei cittadini svedesi. Candele, decorazioni natalizie, dolciumi, muffin, carne di renna e articoli 
d’artigianato sono i prodotti offerti. 
Nei giardini reali di Rosendal sull’isola di Djurgarden c’è un altro mercatino molto esclusivo, dove si possono 
trovare oggetti d’artigianato d’alta qualità, pane appena sfornato e prodotti biologici. In una serra si 
possono gustare piatti ecologici e un ottimo glogg. 
Cena in ristorante tipico in città, al termine trasferimento riservato in albergo per il pernottamento. 

3° giorno - 13 dicembre 2017: Stoccolma, il Museo all’aria aperta Skansen e Santa Lucia 

Prima colazione in albergo. In mattinata trasferimento al Museo all’aria aperta Skansen (ingresso incluso) 
per la visita. 
Skansen  è il primo museo all’aperto al mondo ed espone una miniatura dell’intera Svezia, dal caratteristico 
villaggio lappone (Samevistet) dell’estremo nord al tipico podere della regione Scania (Skanegarden) 
dell’estremo sud. Skansen fu fondato nel 1891 dall’etnologo Artur Hazelius e divenne subito una meta molto 
popolare. Qui è rappresentata tutta la Svezia con oltre 160 abitazioni e poderi di tutto il paese e di varie 
epoche. Ci sono anche animali della fauna svedese, sia addomesticati che selvatici. Nell’incantevole parco si 
possono fare belle passeggiate, mangiare bene, vedere esibizioni di danze folcloristiche, ascoltare concerti. 

Nel parco di Skansen, dal 1903, è allestito il più grande mercato natalizio della Svezia. Nelle 150 casette si 
possono acquistare decorazioni natalizie, ricami, oggetti di pelletteria, spezie ed essenze, prodotti di 
artigianato lappone, vetri soffiati, giocattoli fatti a mano. 
 



Pranzo tipico a base di Smorgasbord. (Smörgasbord, famoso buffet svedese, ne esiste anche una versione 
natalizia detto  Julbord (buffet natalizio). Il tradizionale Julbord comprende: prosciutto al forno, salsicce di 
maiale, salmone marinato, polpette di carne, aringhe marinate, paté di fegato, patate e baccalà, oltre a 
fiumi di birra e acquavite per pulirsi la bocca! In origine, lo Julbord comprendeva anche zampetti di maiale 
in gelatina. Secondo la tradizione, i piatti venivano lasciati sulla tavola tutta la notte per permettere anche 
ai defunti di festeggiare.  

Nel tardo pomeriggio si assisterà alla processione di Santa Lucia. 

La festa di Lucia è una particolare tradizione svedese che ha preso in prestito la Santa Lucia siciliana, 
inserendola con una corona di candele, ancelle e stallieri, nella notte invernale svedese. Allo Skansen si 
festeggia Lucia in processione sulla Scena di Solliden il 13 dicembre. 

Rientro in albergo per la cena e pernottamento. 

4° giorno - 14 dicembre 2017: Stoccolma/Roma Fiumicino 

Prima colazione in albergo. Tempo a disposizione fino al trasferimento riservato in aeroporto e partenza 
con voli di linea per Roma Fiumicino, via Europa. 

STOCCOLMA/MONACO        15:10   17:20    
MONACO/ROMA FIUMICINO 19:35    21:00 

Le quote comprendono 

 voli di linea con LUFTHANSA Roma Fiumicino/Stoccolma/Roma Fiumicino, in classe turistica via 
Europa 

 franchigia bagaglio kg 20 - 1 collo 

 tasse aeroportuali, soggette a riconferma 

 trasferimenti riservati dall’aeroporto alla sistemazione e viceversa 

 sistemazione nell’albergo 4 stelle indicato  in camere standard con servizi privati, per 3 notti 

 trattamento di MEZZA PENSIONE per 3 notti (dalla cena del 1° giorno alla prima colazione del 4° 
giorno, 4 prime colazioni + 3 cene, di cui una in ristorante tipico in centro città, escluse bevande) 

 pranzo a base del piatto Smorgasbord all’interno del parco Skansen, il 3° giorno 

 visite con guida locale parlante italiano 

 ingressi (Municipio, Palazzo  Reale e Skansen) 
 assicurazione medico e bagaglio 

 tasse e percentuali di servizio 

Le quote non comprendono 

 assicurazione contro l’annullamento (obbligatoria) 

 facchinaggio  

 tutti i trasferimenti NON espressamente indicati in programma  

 pasti non compresi, bevande, mance ed extra in genere 

 escursioni non incluse 

 supplementi, visite ed escursioni facoltative 

 tutto quanto non espressamente indicato in programma o alla  voce 'le quote comprendono' 

 
Le quote di partecipazione potranno in qualunque momento essere aumentate in conseguenza di variazioni 
nel corso dei cambi o nelle tariffe dei vettori. Se l'aumento del prezzo globale eccedesse il 10% il 
partecipante può recedere dal contratto purché ne dia comunicazione scritta alla Società Organizzatrice 
entro 48 ore dal ricevimento della comunicazione dell'aumento. 

 


