
Programma Tour Sicilia occidentale 25 Aprile 4 Maggio 2020 

25 aprile 2020: ROMA – PALERMO 

Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Fiumicino e partenza con volo Alitalia delle 8.30. Arrivo all’aeroporto 
di Palermo alle 9.35, incontro con la guida e partenza in pullman GT per Palermo. Arrivo in hotel, breve sosta 
per scarico bagagli e inizio della visita guidata a piedi del centro storico della città. Inizieremo dalle vie e i 
monumenti che si dispongono intorno ai Quattro Canti, la grande e scenografica croce di strade che identifica 
la città barocca. Visiteremo la chiesa seicentesca di  San Giuseppe dei Teatini,  la Piazza Pretoria con 
l’omonima spettacolare fontana rinascimentale, la chiesa di Santa Caterina, fastosamente decorata al suo 
interno, la Chiesa della Martorana, in stile arabeggiante, gioiello dell’arte normanna. Proseguiremo lungo 
l’asse viario pedonale di via Maqueda,  passeggiando attraverso i negozi di souvenir, bar, gelaterie, pizzerie, 
cibo da asporto, arriviamo all’antico mercato all’aperto del Capo, pieno di bancarelle che espongono le più 
svariate mercanzie di ortofrutta, carne, pesce, aromi vari frequentato quotidianiste dai palermitani. Sosta 
per assaggi di pietanze tipiche. Continueremo per il teatro Massimo, considerato un gioiello architettonico in 
stile liberty, preceduto da una scenografica scalinata, opera dell’ingegnoso architetto G. Battista Basile. Nel 
tardo pomeriggio rientreremo in hotel per la cena e il pernottamento.  
26 aprile 2020: PALERMO 

Prima colazione - Incontro con la guida e partenza in bus GT per l’edificio arabeggiante, denominato “la 
Cuba”, costruito durante il Regno normanno di Guglielmo II, secondo i canoni architettonici delle maestranze 
musulmane, proseguiremo per Monreale, per visitare lo straordinario Duomo, capolavoro del periodo 
normanno, nel quale si sono mirabilmente fuse espressioni della cultura islamica, bizantina e romanica. 
Successivamente, visiteremo lo splendido chiostro benedettino circondato da colonne binate con capitelli 
scolpiti che richiamano  episodi del Vecchio e del Nuovo Testamento, del Corano e delle scene allegoriche. 
Pranzo libero. Nel pomeriggio proseguiremo per Palazzo Abatellis, magistrale esempio d’architettura gotico-
catalana, che ospita, tra l’altro, l’Annunziata, capolavoro di Antonello da Messina, per terminare con 
l’Oratorio di Santa Cita dove potremo ammirare i personaggi realizzati in stucco dal famoso Giacomo 
Serpotta. Rientro in hotel per la cena e il pernottamento. 
27 aprile 2010: PALERMO 

Prima colazione. Partenza in bus GT per il Palazzo dei Normanni, edificato dagli arabi e ampliato dai normanni, 
che trasformarono l’originaria fortezza in una reggia sontuosa. All’interno si visita la Cappella Palatina il più 
splendido monumento della Palermo normanna e uno dei più alti esempi d’integrazione tra architettura e 
arti figurative. Proseguiremo per la Cattedrale, grandiosa costruzione dedicata all’Assunta, eretta nel 1185 
durante il regno di Guglielmo II, e poi più vote rimaneggiata, che custodisce le tombe reali ed imperiali.  Sosta 
per un pranzo tipico. Nel pomeriggio, continueremo per  il castello della Zisa, esempio tra i più rappresentativi 
dell’architettura fatimide di età normanna. Prima di rientrare in hotel, visita al Villino Florio, uno dei 
capolavori architettonici in stile Liberty, commissionato al rinomato architetto Ernesto Basile dal grande 
mecenate imprenditore Vincenzo Florio. Rientro in hotel per la cena e il pernottamento 
28 aprile 2019: BAGHERIA - CEFALU 

Prima colazione. Partenza in bus GT per Bagheria. Visita guidata di villa Cattolica, splendida dimora 
settecentesca che raccoglie numerosi dipinti donati dal famoso pittore siciliano Renato Guttuso e di cui  
conserva le spoglie all’interno di un sarcofago, opera dello scultore Giacomo Manzù. Continuiamo con la 
visita alla  Villa Palagonia, detta anche “villa dei mostri”, caratterizzata dalla presenza sull’attico del muro di 
cinta della dimora barocca, delle numerose figure grottesche in calcarenite. Proseguiamo per Cefalu, 
rinomata località balneare dominata dalla mole delle torri della Cattedrale normanna.  
Nel pomeriggio rientro a Palermo. Tempo a disposizione. Cena e pernottamento in hotel.  
29 aprile 2020: SCOPELLO – ERICE – SALINE DI TRAPANI – TRAPANI 

Prima colazione. Partenza in bus GT per Scopello, denominazione greca “Scopelos”  che significa scoglio, 
attinente alla presenza dei faraglioni che emergono dalle acque cristalline dell’antico borgo marinaro. 
Splendida veduta panoramica dei faraglioni, dei resti delle due torri antiche di avvistamento e della Tonnara. 



Possibilità di sosta in piazzetta per approfittare di uno spuntino a base di pane “cunzatu”, pane casereccio 
condito con pomodoro a fette, origano, olio d’oliva, acciughe e formaggio primosale scaldato nel forno. 
Proseguiamo per Erice, cittadina medievale posta sula sommità del monte San Giuliano a 750 metri d’altezza. 
Passeggiata per ammirare lo splendido panorama dalla terrazza del giardino e del castello normanno dove vi 
sono i resti del Santuario di Venere. Pranzo libero. Continuiamo per le saline di Trapani nella località di Nubia. 
Interessante la veduta del mulino a vento, impiegato per la frantumazione dei cristalli di sale marino che 
avveniva nella pesante macina e quella del museo del sale dove sono esposti alcuni antichi strumenti di lavoro 
dei salinari per la raccolta del sale. Questa salina è inserita nel Registro Eredità Immateriali della Sicilia.  Arrivo 
in hotel, sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.  
30 aprile 2020: TRAPANI – FAVIGNANA – TRAPANI 

Prima colazione. Ci trasferiremo al porto di Trapani per imbarcarci per Favignana, la più estesa isola 
dell’arcipelago delle Egadi, resa famoso dalla battaglia finale della Prima Guerra punica che decretò la 
schiacciante vittoria dei Romani sui Cartaginesi. Interessante è la visita della Tonnara di Favignana conosciuta 
come ex stabilimento Florio, splendido esempio di archeologia industriale in Sicilia.  All’interno accoglie un 
museo, con reperti archeologici delle Egadi, una sezione fotografica dedicata alla famiglia Florio, proprietaria 
della Tonnara, sala multimediale per la proiezione dei filmati legati alla mattanza dei tonni, pannelli 
fotografici che illustrano i momenti e le attività più significative della tonnara. Successivamente, visita guidata 
del Palazzo Florio, gioiello architettonico, mix di stile neogotico nella struttura esterna e liberty negli arredi 
interni, richiamando le sontuose dimore del periodo del Gattopardo. Il palazzo Florio oggi è sede del Consiglio 
Comunale, della Biblioteca comunale e dell’Info point turistico, è presente un piccolo Antiquarium e una 
collezione di malacologia (cioè di conchiglie). Pranzo libero. Possibilità di utilizzo del trenino turistico per fare 
il giro dell’isola. Nel pomeriggio rientro al porto di Trapani. Arrivo in hotel. Cene e pernottamento. 
01 maggio 2020: TRAPANI – MOZIA – SALINE DI MARSALA – TRAPANI 

Prima colazione. Partenza in bus GT per l’imbarcadero per raggiungere in battello l’isola di Mozia, 
straordinario insediamento punico ove i Fenici di Cartagine, nell’VIII secolo a.C., posero un loro avamposto 
verso la Sicilia, collegato alla terraferma con una celebre strada subacquea. Si visiteranno le mura e le torri 
di Mozia, il tophet con il campo sacro dei sacrifici, il cothon ovvero l'antico bacino per il ricovero delle 
imbarcazioni, la necropoli ed il museo che custodisce il bellissimo kouros, splendida statua giovanile 
marmorea noto come l'Apollo di Mozia. Proseguiremo per la riserva naturale orientata gestita dal 1995 dal 
WWF Italia. Sosta per il pranzo tipico a base di specialità di antipasti vari di pesce nella riserva dello Stagnone. 
Nel pomeriggio, dopo aver beneficiato dello splendido panorama delle saline gustando delle specialità locali, 
rientriamo in hotel per la cena e il pernottamento. 
02 maggio 2020: TRAPANI – SEGESTA – GIBELLINA – AGRIGENTO  

Prima colazione. Partenza in bus GT per Segesta. Visita guidata del tempio incompiuto elimo in stile dorico 
edificato fuori dalla cinta muraria della città nell'ultimo trentennio del V. sec. A.C. Al termine proseguiremo 
per Gibellina, paese distrutto dal terremoto del 1968, e ricostruito in un area diversa da quella del vecchio 
insediamento. Molti artisti vollero lasciarvi le loro opere, facendo di Gibellina Nuova un museo “a cielo 
aperto” dell’architettura contemporanea.  Ci sposteremo poi a una ventina di km per la visita al  Grande 
Cretto di Alberto Burri (luogo di profondo fascino) che scelse di ricoprire le macerie di Gibellina vecchia con 
una gigantesca colata di cemento, fratturata secondo linee che ripercorrono idealmente le vie del vecchio 
paese. Sosta per un pranzo tipico con assaggi di vini presso una rinomata cantina vinicola. In serata, arrivo in 
hotel ad Agrigento. Cena e pernottamento. 
03 maggio 2020: AGRIGENTO 

Prima colazione. Partenza in bus GT per la visita guidata di Agrigento, l’antica Akragas,   fondata nel 581 a.C. 
da coloni greci (rodii e cretesi) provenienti da Gela. Durante la visita si potranno ammirare i templi di Hera 
Lacinia (Giunone), della Concordia, di Eracle, di Giove Olimpico e di Castore e Polluce. Proseguiremo per il 
giardino della Kolymbethra, angolo ombroso di paradiso dove olivi secolari prosperano generosi e dove gli 
agrumi inondano la Valle dei Templi con i loro profumi. Faremo una sosta per un piacevole picnic. 
Nel pomeriggio visiteremo il museo archeologico dove sono esposte importanti reperti archeologici, quali,  il 
telamone,  figura gigantesca maschile in tufo calcareo e il gruppo delle protomi leonine, manufatti fittili del 



tempio greco, che servivano come gocciolatoi, una bellissima statua in marmo dell’Efebo di Agrigento, una 
rara collezione numismatica e vascolare. Rientro in hotel per la cena e il pernottamento. 
04 maggio 2020: AGRIGENTO – AEROPORTO PALERMO 

Prima colazione. Check out in hotel. Partenza per l’aeroporto Falcone Borsellino di Palermo. Disbrigo delle 
formalità d’imbarco. Fine dei nostri servizi. 
 


